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c o n t e n t

部
品
が
傷
ま
な
い
よ
う

点
検
・
整
備
を
心
掛
け
る

こ
と
が
一
番
大
切
で
す

の
方
を
勇
気
づ
け
る
こ
と
に
つ
な

が
る
と
い
う
結
論
に
達
し
ま
し
た
。

現
地
は
ど
の
よ
う
な
雰
囲
気

で
し
た
か
？

豊
原　

私
た
ち
が
想
像
し
て
い
た

以
上
に
、
地
元
の
方
は
着
実
に
明

日
に
向
か
っ
て
歩
き
始
め
て
い
ま

し
た
。
エ
キ
ス
ト
ラ
は
全
て
地
元

の
方
に
出
演
し
て
い
た
だ
い
た
の

で
す
が
、
一
緒
に
映
画
を
作
っ
て

い
こ
う
と
い
う
元
気
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
撮
影
を
し
て
本
当
に
良
か

っ
た
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
こ
の
春
に
は
舞
台
に

も
挑
ま
れ
ま
す
ね

豊
原　

舞
台
は
約
２
年
半
ぶ
り
で

す
。
基
本
的
に
は
映
像
主
体
の
仕

事
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
面
白
そ

う
な
台
本
や
企
画
を
い
た
だ
い
た

と
き
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
。

映
画
や
ド
ラ
マ
と
異
な
る
魅

力
は
何
で
し
ょ
う
？

豊
原　

演
劇
は
生
で
す
か
ら
、
そ

の
時
々
で
出
来
栄
え
が
変
わ
り
ま

す
し
、
お
客
さ
ん
と
直
に
関
わ
り

合
い
な
が
ら
演
じ
る
点
が
魅
力
で

す
ね
。
ま
た
座
長
と
役
者
、
演
出

ロ
ぐ
ら
い
出
ま
す
か
ら
。
40
歳

を
過
ぎ
て
か
ら
始
め
た
趣
味
で
す

が
、
オ
フ
の
楽
し
み
方
の
一
つ
と

な
っ
て
い
ま
す
。

車
内
は
豊
原
さ
ん
に
と
っ
て

ど
の
よ
う
な
空
間
で
す
か
？

豊
原　

運
転
中
は
ラ
ジ
オ
や
音
楽

を
聞
き
な
が
ら
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
過
ご
し
て
い
ま
す
。
ま
た
一
人

に
な
れ
る
空
間
な
の
で
、
じ
っ
く

り
と
音
楽
を
楽
し
ん
だ
り
、
台
本

を
読
ん
で
台
詞
を
覚
え
た
り
も
し

て
い
ま
す
。
で
も
車
は
走
ら
せ
て

こ
そ
な
の
で
、
運
転
を
楽
し
む
の

が
一
番
で
す
ね
。

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
主
演

映
画
「
ト
テ
チ
ー
タ
・
チ
キ

チ
ー
タ
」
は
、
福
島
県
で
ロ
ケ
が

行
わ
れ
た
そ
う
で
す
ね

豊
原　

震
災
前
か
ら
立
ち
上
が
っ

て
い
た
企
画
で
し
て
、
福
島
で
撮

影
を
行
う
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
東
日
本
大
震
災
の

発
生
に
よ
っ
て
白
紙
に
。
で
も
地

元
有
志
の
方
な
ど
の
要
望
が
あ
り

ま
し
た
し
、
福
島
で
映
画
を
撮
る

こ
と
で
、
地
元
の
方
や
日
本
全
国

よ
く
運
転
は
さ
れ
ま
す
か
？

豊
原　

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
は
も
ち

ろ
ん
、
仕
事
の
現
場
に
向
か
う
と

き
も
自
分
で
ハ
ン
ド
ル
を
握
り
ま

す
。
普
通
自
動
車
の
免
許
は
高
校

を
卒
業
し
て
す
ぐ
に
取
り
ま
し
た

し
、
普
通
自
動
二
輪
の
免
許
も
持

っ
て
い
ま
す
よ
。

ど
ん
な
車
が
好
き
で
す
か
？

豊
原　

ス
ポ
ー
ツ
タ
イ
プ
の
車
で

す
ね
。
ず
っ
と
マ
ニ
ュ
ア
ル
車
に

乗
っ
て
い
る
ほ
ど
、
運
転
が
す
ご

く
好
き
な
ん
で
す
。
車
好
き
が
高

じ
て
、
サ
ー
キ
ッ
ト
で
自
分
の
車

を
走
ら
せ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

場
所
は
Ｆ
１
も
開
催
さ
れ
た
富
士

ス
ピ
ー
ド
ウ
ェ
イ
。
そ
こ
で
講
習

を
受
け
る
と
ラ
イ
セ
ン
ス
を
取
れ

る
ん
で
す
。
自
分
の
好
き
な
時
間

帯
に
40
分
ほ
ど
走
行
す
る
の
で
す

が
、
本
当
に
面
白
い
で
す
よ
。

サ
ー
キ
ッ
ト
で
走
る
魅
力
は

何
で
し
ょ
う
？

豊
原　

何
と
い
っ
て
も
ス
ピ
ー
ド

感
で
す
。
直
線
で
時
速
２
４
０
キ

豊
原
功
補

p r o f i l e

豊原功補
【とよはら こうすけ】
1965年、東京都生まれ。主な出演作
品に、映画「亡国のイージス」、ドラ
マ「のだめカンタービレ」など多数。3
月10日から主演映画「トテチータ・チ
キチータ」が福島先行上映。また映画

「おかえり、はやぶさ」も公開。4月13
日～29日は舞台「エンロン」に出演（東
京・天王洲 銀河劇場）。
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詳しくは 4 面を見てね！
その他にもいろいろ！

1組

2名様

ANAクラウンプラザホテル神戸

　

存
在
感
の
あ
る
佇
ま
い
と
幅
広
い
役
柄
で
、
映
画
や
ド
ラ
マ
を
中
心
に
活
躍
し
て

い
る
俳
優
の
豊
原
功
補
さ
ん
。
現
在
放
送
中
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
平
清
盛
」
で

は
、
清
盛
の
叔
父
に
あ
た
る
平
忠
正
を
演
じ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
豊
原
さ
ん
に
、
仕

事
の
こ
と
や
車
と
の
付
き
合
い
方
な
ど
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

1

2

4

3

巻頭インタビュー
俳優　豊原功補さん
高度な技術とハイテク機器で迅
速・的確にトラブル解明
かんたんマイカー点検
お出かけ前のチェックポイント

運転中の花粉対策にはエアコンフ
ィルターが効果的
心がけよう「エコ整備」
ＳＴＯＰ！不正改造
運転中に地震が起きたら…

ぐるっと神戸
オススメ観光＆グルメスポット
クイズ＆プレゼント
いろいろ情報
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家
ら
が
力
を
合
わ
せ
て
面
白
い
も

の
を
創
り
上
げ
て
い
く
過
程
で
結

束
力
が
生
ま
れ
る
の
も
特
徴
で
す
。

大
河
ド
ラ
マ
で
演
じ
る
平
忠
正
の

見
ど
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
い

豊
原　

平
氏
の
繁
栄
を
心
か
ら
望

ん
で
い
る
忠
正
た
ち
の
前
に
現
れ

た
の
が
、
清
盛
と
い
う
平
家
の
血

筋
と
は
関
係
の
な
い
人
物
。
そ
れ

ぞ
れ
が
心
を
乱
さ
れ
る
わ
け
で
す

が
、
そ
の
心
の
葛
藤
を
演
じ
る
さ

ま
を
画
面
を
通
し
て
味
わ
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
、
豊
原
さ
ん
は
車
の

点
検
・
整
備
は
ど
の
よ
う
に

さ
れ
て
い
ま
す
か
？

豊
原　

車
に
詳
し
い
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
で
定
期
的
に
点
検
・
整
備
を
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
お
陰

で
こ
れ
ま
で
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
に

見
舞
わ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

車
は
精
密
な
機
械
で
す
か
ら
、

エ
ン
ジ
ン
を
か
け
て
い
る
と
、
常

に
金
属
と
金
属
が
摩
擦
し
て
い
る

状
態
で
す
。
部
品
が
傷
ま
な
い
よ

う
に
気
を
付
け
る
こ
と
が
一
番
大

切
で
す
か
ら
、
皆
さ
ん
も
定
期
的

な
点
検
・
整
備
を
ぜ
ひ
心
掛
け
て

く
だ
さ
い
。
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か
ん
た
ん
マ
イ
カ
ー
点
検

タ
イ
ヤ
編

ビ
ギ
ナ
ー
も
分
か
る

　
タ
イ
ヤ
は
車
が
地
面
と
接
す
る
重
要
な
部
分
。
万
全
の
状
態
で
な
い
と

事
故
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
の
で
、
定
期
的
に
点
検
・
整
備
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

◆
点
検
方
法
◆

①�

著
し
い
亀
裂
や
損

傷
が
な
い
か
、
タ
イ

ヤ
の
全
周
に
わ
た

っ
て
点
検
し
ま
す
。

小
石
や
異
物
が
挟

ま
っ
て
い
れ
ば
取
り

除
き
ま
し
ょ
う
。

②�

タ
イ
ヤ
の
溝
が
十

分
か
ど
う
か
を
点

検
し
ま
す
。
溝
が
１
・
６
ミ
リ
メ
ー
ト
ル
以

下
に
な
る
と
ス
リ
ッ
プ
・
サ
イ
ン
が
現
れ
ま

す
。
サ
イ
ン
が
現
れ
た
タ
イ
ヤ
は
法
律
に
よ

っ
て
使
用
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
早

め
に
交
換
し
て
く
だ
さ
い
。

③�

地
面
に
接
し
て
い
る
部
分
が
異
常
に
た
わ
ん

で
い
な
い
か
ど
う
か
調
べ
ま
す
。

　

ド
ア
の
自
動
開
閉
や
エ

ア
バ
ッ
グ
、
パ
ワ
ー
ウ
イ
ン

ド
ウ
、
Ａ
Ｂ
Ｓ
（
ア
ン
チ
ロ

ッ
ク
ブ
レ
ー
キ
シ
ス
テ
ム
）

な
ど
、
現
在
で
は
車
の
あ
ら

ゆ
る
部
分
に
電
子
制
御
が

導
入
さ
れ
て
い
ま
す
。
便

利
で
快
適
に
な
っ
た
一
方
、

機
械
的
な
故
障
よ
り
電
気

的
な
故
障
が
増
え
つ
つ
あ

り
、
高
度
な
故
障
診
断
技

術
が
必
要
と
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
効
果
を
発
揮
す

る
の
が
「
ス
キ
ャ
ン
ツ
ー
ル
」

と
呼
ば
れ
る
機
器
。
車
に

接
続
す
る
と
、
車
の
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
ー
か
ら
故
障
診
断

に
必
要
な
情
報
を
読
み
取

り
ま
す
。
取
得
し
た
デ
ー

タ
を
分
析
す
る
こ
と
に
よ

り
、
故
障
系
統
を
絞
り
込

む
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
人

の
目
で
は
確
認
で
き
な
い

故
障
範
囲
を
特
定
す
る
こ

ン
ツ
ー
ル
を
使
っ
た
点
検
や

タ
イ
ミ
ン
グ
ベ
ル
ト
の
点
検

な
ど
、
高
い
技
術
力
を
要

す
る
点
検
・
整
備
を
実
施

で
き
る
の
で
、
ユ
ー
ザ
ー
か

ら
は
高
い
信
頼
を
受
け
て

い
ま
す
。

　
「
ど
う
も
車
の
調
子
が
悪

い
」「
10
年
以
上
も
使
っ
て

い
る
か
ら
診
て
ほ
し
い
」
な

ど
、
車
に
関
す
る
不
安
や

質
問
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
「
黄

色
い
看
板
」
の
認
証
工
場

に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

整
備
士
が
親
身
に
な
っ
て
ご

相
談
に
応
じ
ま
す
。

★
お
近
く
の
認
証
工
場
は

こ
ち
ら
で
探
せ
ま
す

h
ttp
://w
w
w
.js-o

saka.
or.jp/

と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ス
キ
ャ
ン

ツ
ー
ル
で
故
障
診
断
は
で

き
て
も
、
点
検
・
整
備
に

欠
か
せ
な
い
の
は
整
備
士
の

高
い
技
術
や
豊
富
な
知
識
。

ハ
イ
テ
ク
化
が
進
ん
で
も
、

点
検
・
整
備
に
携
わ
る
「
ひ

と
」
が
重
要
で
あ
る
こ
と
に

変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

高
度
・
複
雑
化
す
る

　
　
電
子
制
御
シ
ス
テ
ム

認証工場は黄色い看板が目印

空
気
圧
が

不
足
し
て
い
る
と
…

走
行
時
の
安
定
性
や
ハ
ン
ド

ル
操
作
が
重
く
な
る
ほ
か
、

燃
費
が
悪
化
し
ま
す
。
車
を

使
わ
な
く
て
も
空
気
圧
は
変

化
し
ま
す
の
で
、
運
転
前
の

点
検
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

スリップサイン（この部分のタ
イヤの溝がなくなります）

指定空気圧は
運転席のドア
などに貼られ
ています

認証工場なら安心！

チェックポイント
お出かけ前の 

お出かけ前の

チェックポイントチェックポイントチェックポイント
バッテリーは弱っていませんか
　JAFによると、平成22年度のロードサービス救援依頼内容の
第1位は「バッテリーあがり（エンジン始動不能）」であり、大
きな原因の一つが「バッテリーの劣化」となっています。バッテ
リーの寿命は通常2～2.5年。ドライブを楽しむためにも、定期
的な交換を心がけましょう。

エンジンのかかりが悪い場合、バッテリー
が劣化している可能性があります。

不安を感じたら、トラブルが起きる前に認
証工場での点検・整備をおすすめします。

チェック！

バッテリー
36％

その要因

タイヤの
パンク
10.5％

その他
41％

キーの
閉じ込み
12.5％

ライトの
消し忘れ
51.7％

バッテリーの
劣化

31.4％

その他
16.9％

ロードサービス救援依頼内容（平成２２年度：JAF）

安
心
と
安
全
を
お
届
け
す
る

認
証
工
場
の
点
検
・
整
備

　

例
え
ば
ス
キ
ャ
ン
ツ
ー

ル
を
使
っ
て
ブ
レ
ー
キ
の
異

状
が
判
明
し
た
と
し
ま
す
。

ブ
レ
ー
キ
は
自
動
車
の
命

綱
と
も
言
え
る
重
要
な
部

位
で
す
が
、
分
解
し
て
整
備

で
き
る
の
は
認
証
工
場
だ

け
で
す
。
認
証
工
場
と
は
１

級
ま
た
は
２
級
の
い
ず
れ

か
の
国
家
資
格
を
有
す
る

整
備
士
が
在
籍
し
て
お
り
、

作
業
場
の
面
積
や
設
備
な

ど
、
国
の
厳
し
い
基
準
を
ク

リ
ア
し
て
い
る
事
業
場
の
こ

と
。
ブ
レ
ー
キ
の
点
検
・
整

備
項
目
に
は
、
ブ
レ
ー
キ
ド

ラ
ム
を
分
解
し
て
の
点
検

や
、
ブ
レ
ー
キ
パ
ッ
ド
・
デ

ィ
ス
ク
の
摩
耗
や
損
傷
の

点
検
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
ス
キ
ャ

ス
キ
ャ
ン
ツ
ー
ル
の
使
用
例

　
近
年
の
自
動
車
は
、
電
子
制
御
に
よ
る
ハ
イ
テ
ク
化
が
進
ん
で

お
り
、
点
検
・
整
備
に
お
い
て
も
電
気
的
な
故
障
診
断
が
不
可
欠

と
な
っ
て
い
ま
す
。「
黄
色
い
看
板
」
の
認
証
工
場
で
は
、
専
門

的
で
高
い
技
術
を
持
っ
た
整
備
士
に
よ
る
点
検
・
整
備
に
加
え
て
、

ス
キ
ャ
ン
ツ
ー
ル
（
外
部
診
断
器
）
を
用
い
た
故
障
診
断
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
料
金
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

高
度
な
技
術
と
ハ
イ
テ
ク
機
器
で

迅
速
・
的
確
に
ト
ラ
ブ
ル
解
明

スキャンツールを使った点検

エ
ン
ジ
ン
が
か
か
り
に
く
い
原
因
は

分
か
り
ま
し
た
か
？

�

エ
ン
ジ
ン
始
動
不
良
を
起
こ
し
て
い

ま
す
ね
。
た
だ
、
外
部
か
ら
故
障
箇

所
を
判
断
す
る
の
は
難
し
い
の
で
ス

キ
ャ
ン
ツ
ー
ル
を
使
っ
て
み
ま
し
ょ
う
か

�

え
え
、
お
願
い
し
ま
す

診
断
の
結
果
…

水
温
セ
ン
サ
系
統
の
異
状
と
判
明

�

水
温
セ
ン
サ
の
内
部
抵
抗
不
良
が
原
因
で
し

た
。
交
換
し
ま
し
ょ
う
か
？

�

意
外
と
早
く
判
明
し
て
良
か
っ
た
わ
。
部
品
の

交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。
ス
キ
ャ
ン
ツ
ー
ル
っ

て
便
利
で
す
ね

スリップサイン



〈3〉　2012年（平成24年）　第17号

　

定
期
的
な
点
検
・
整
備

は
車
の
安
全
に
つ
な
が
る

と
と
も
に
、
排
気
ガ
ス
の

減
少
や
燃
費
の
向
上
に
つ

な
が
る
こ
と
を
ご
存
知
で

す
か
。
国
土
交
通
省
に
よ

る
実
証
試
験
で
は
、
エ
ン

ジ
ン
・
オ
イ
ル
フ
ィ
ル
タ

ー
や
エ
ア
・
ク
リ
ー
ナ
・

エ
レ
メ
ン
ト
の
交
換
、
タ

イ
ヤ
空
気
圧
の
調
整
に
よ

っ
て
、
２
％
程
度
の
燃
費

が
改
善
し
ま
し
た
。
皆
さ

ん
も
地
球
温
暖
化
防
止
に

つ
な
が
る
「
エ
コ
整
備
」

を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

不正改造STOP!
　不正改造車は歩行者や他のドライバーの安全を脅かすととも
に、排出ガスによる大気汚染や騒音を引き起こすなど、環境悪化
の原因となっています。不正改造は犯罪であり、実施した者と使
用者には罰則が設けられています。

タイヤ
タイヤやホイールが車体外に
はみ出している

運転中に　　　  が起きたら…
　地震はいつ起こるか分かりません。だからこそ、地震に対する
適切な処置と心得、対策などを知っておくことが重要になります。

緊急マニュアル

不正改造等の
主な事例 ランプの色（現行の規定）

前照灯 白色
車幅灯 白色
制動灯 赤色
方向指示灯 橙色
尾灯 赤色
後退灯 白色
番号灯 白色
※製作年月日により異なる場合
があります。

　黄色い看板が目印の振興会会員認証工場は大阪府内に約
4,300 もあります。車検・定期点検はもちろんのこと、オイル
交換や板金塗装、カーディテーリングなど、さまざまなサービ
スを取り扱っています。お気軽にお問い合わせください。

○花粉対策
○消臭・抗菌
○ペットのダニ対策
○シートクリーニング

○撥水コート
○ボディーコーティング
○水垢落とし
○擦り傷直し

カーディテーリングのメニュー

※一部取り扱っていない認証工場もあります。

　花粉症がひどい場合、目や鼻のかゆみなどに悩ま
され、運転に集中することが難しくなります。車の
花粉対策として効果が高いのがエアコンフィルター。
最近は花粉除去モードが付いたエアコン搭載車もあ
りますが、従来の車でもエアコンフィルターを花粉

対応タイプに交換することが可能です。ただしフィルターが汚れて
目詰まりしていては効果は半減しますので、１年に１度を目安に交
換しましょう。

エアコンフィルター

ご存知ですか？

クルマの
ことなら
お近くの
認証工場へ

エ
コ
ロ
ジ
ー
で
エ
コ
ノ
ミ
ー

心
が
け
よ
う「
エ
コ
整
備
」ドライブの計画は事前に立てる� □

迷惑駐車・違法駐車をしない� □
不要な荷物を降ろす� □
アイドリングストップを心掛ける� □
エアコンの設定温度は控えめに� □
日常点検を心掛ける� □
エンジンブレーキを使う� □
暖機運転は控えめに� □
急発進・急ブレーキを避ける� □
十分な車間距離を保つ� □

※（社）日本自動車整備振興会連合会HP

誰でもできる
地球にやさしいエコドライブ
　地球温暖化の原因となる二酸化炭素を減ら
すための運転が「エコドライブ」。燃費も良
くなるので家計にも優しい取り組みです。誰
でも簡単にできることばかりなので、ぜひ実
践しましょう。

認証工場では
排気ガス濃度の
点検も実施

運転中の花粉対策には
が効果的

フィルム
前面ガラス、運転席お
よび助手席の窓ガラス
に着色フィルムを貼り
付けている（可視光線
透過率が 70％未満）

ランプ
決められたランプの色を
変更している

消音器（マフラー）
切断したり、取り外したり
している

   地震の感じ方
震度３　停車した車が揺れる
震度４　多くのドライバーが異常な動きを感じる
震度５　車はパンクしたような状態になる
　　　　前方の道路が波打つ感じでハンドルをとられる
震度６　�急にハンドルをとられ反対車線に飛び出したり、前の車に追突したりする

 運転中の対処法
①�慌てずに、徐々にスピードダウンし、道路の左側にクルマを停車させる
②�揺れがおさまるまで外に出ない
③�ラジオなどで地震情報や交通情報を聞き、状況に応じて行動する

  車外に避難する場合
①�車のエンジンを切り、サイドブレーキをかける
②�キーを付けたまま、窓を閉めた状態でドアをロックせずに避難する
③�海の近くにいた場合、揺れの大きさに関わらず高台へ避難する
④�山崩れや崖崩れの危険性がある場所からは離れる
⑤�ブロック塀や自動販売機など、倒壊の恐れのあるものには近寄らない

※�キーを付けたままにしておくのは、緊急車両や救援車両の通行の妨げになった場
合、移動させる必要があるからです。

　参考：ＪＡＦホームページ

地震
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山陽姫路東

姫路城

明石海峡大橋

神戸JCT
西宮名塩SA

京橋
梅田

中国池田IC

豊中IC

三木JCT
三木SA

神戸市立フルーツ・フラワーパーク
遊園地やパターゴルフ、温泉、動物とのふ
れあい体験など、子どもから大人まで楽しめ
る施設が充実しています。9:00 ～ 17:00（施
設により異なる）。入園料大人 500 円ほか。
年中無休（施設、季節により異なる）。
1078-954-1000

六甲ガーデンテラス
明石海峡から大阪平野、関西
国際空港まで広がるパノラマ
の景色は圧巻。9:00 ～ 21:30

（季節、曜日、天候、店舗によ
り異なる）。入場無料。駐車料
1日 500 円。
1078-894-2281

神戸市立六甲山牧場
六甲山Q・B・Bチーズ館
神戸チーズ（カマンベールチーズ）の製造工程
をガラス越しに見られるほか、2 階のレストラ
ンではチーズを使った料理が味わえます。9:00
～ 16:30（レストランは 11:00 ～、季節により
異なる）。火曜休（3/20 ～ 11/5 無休）。入場
料 500 円。1078-891-0280

神戸花鳥園
満開の花と珍しい鳥た
ちとのふれあいが一年
中楽しめる全天候型施
設。中でも世界有数の
フクロウ・コレクション
は見もの。土日祝 9:30
～ 17:30、平日 9:30 ～
17:00（入園は閉園の
30 分前まで）。入園料
大人 1,500 円ほか。年
中無休。
1078-302-8899

次回は平成24年10月発刊の予定です

 アクセス

大阪方面からは、
阪神高速　梅田～京橋 IC

普通車 900円

編集後記
　今回は認証工場で導入を進めている
スキャンツールについてご紹介しまし
た。これは電気的な故障に対応するた
めのもので、的確かつスムーズな点検・
整備に効果を発揮します。とはいえ、
最も大切なのは、今も昔も「人」であ
ることに変わりありません。認証工場

では高い技術を有する整備士たちが、日々、皆様の安心・
安全を守るために点検・整備に携わっております。車の
ことなら何でも気軽にご相談ください。

社団法人　大阪府自動車整備振興会
安全環境使用者対策委員長　

上岡逹達雄 

クイズ＆プレゼント 1 面に登場しているのは
　○○　○○さん

はがきに①クイズの答え（●●●●に入る漢字）②希望の商品名③郵便番号・住所④氏名
⑤年齢⑥電話番号⑦「毎日自動車整備新聞」の中でお気に入りの記事⑧ご感想を記入し、
〒530−8251 毎日自動車整備新聞事務局プレゼント係へ。
締め切りは 5 月 31 日（木）。当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※ 賞品提供先からご案内を差しあげる場合があります。ご了承の上ご応募ください。

車の点検・整備の大切さがよく分か
るほか、プレゼント情報やイベント
情報などお役立ち情報が満載。ぜひ
一度アクセスしてみてください。

http://www.js-osaka.or.jp

東大阪市民ふれあい祭り マイカーミニ点検教室　
と　き：5月13日（日）　ところ：花園中央公園
参　加：東大阪自動車整備連合会

姫路城大天守保存修理事業を見学で
きる「天空の白鷺（別途有料）」では、
大屋根と最上層（5 層部分）を外側か
ら間近に見ることができます。9:00 ～
16:00（4 月 27 日～ 8 月 31日は 9:00
～ 17:00）。入城料大人 400 円ほか
1079-285-1146

姫路城

神戸市立須磨離宮公園
バラ園や子ども向けアスレチックコースな
ど家族で楽しめるスポットが満載。4 月上
旬から下旬にかけて、シダレザクラや、サ
トザクラなどが園内を彩ります。9:00 ～
17:00（4 月29日～ 8 月31日の土・日・
祝は本園のみ 9:00 ～ 20:00）、いずれも入園は閉園の 30 分
前まで。木曜休（祝日の場合は翌日）。高校生以上400円ほか。
1078-732-6688

ちょっと 足 を延ばして…

老祥記
大 正 4 年（1915 年 ） 創
業の豚まん発祥のお店。
10:00 ～ 18:30（ 売 切 れ
次第終了）。月曜休（祝日
の場合は翌日）。豚まん（3
個）270 円ほか。
1078-331-7714

神戸
おススメ
グルメ

神戸牛ヘンリー亭
厳選された神戸牛のステー
キのほか、たたきやあぶり
寿司なども。11:30 ～22:00。
年中無休。特選サーロイン
ステーキ 3,980 円ほか。
1078-361-0361

鉄人28号巨大モニュメント
震災復興と地域活性化のシンボルと
して、新長田駅南側に製作されました。

Ⓒ光プロ /KOBE 鉄人 PROJECT2011

新幹線・神戸市営
地下鉄「新神戸駅」
直結、ミナト神戸
の絶景を誇る神戸
のランドマークホ
テルで、ラグジュ
アリーな一日を。
◎ H24/9/30 まで有効

（除外日 8/10 ～ 8/12）※必ず事前にご予約ください。

海辺の絶景宿日本一に
輝いた実績をもつオー
シャンビューの客室
で、全24品目の朝食フ
ルコースを堪能。

「清盛も食べたか　平安の旨味」シリーズは、
平清盛ゆかりの地、神戸市兵庫津にある食
品問屋が神戸夙川学院大学の学生たちと共
同開発したコラボ商品です。砂糖や醤油な
どの調味料がなかった当時の食文化を文献より調査し開発し
ました。商品は、兵庫区内の清盛所縁の寺院内に開設される『清

盛茶屋』と兵庫津エリアのみ販売。
◎いかなご・鯛の身・魚干し・鮭の身・酢昆布・
おやつ昆布・椎茸・乾海苔・平安漬・平安米
◎商品の内容は、お任せください。

大輪田泊に清盛が
築いた経ケ島。そ
の経石をイメージ
した神戸ガレットと
ミニゴーフルをお
楽しみください。

ANAクラウンプラザホテル神戸　
スーペリアツイン宿泊券（1 泊朝食付）
[35,000 円（税・サービス料込）相当 ]

「清盛も食べたか　平安の旨味」
シリーズ（6 種類）をセット
[3,000 円（税込）相当 ]

ホテルセトレ
ペア宿泊券 ( 日本一贅沢なミラノの朝食付 )
[ ペア　28,000 円 ( 税込 ) 相当 ]

KOBE de 清盛「神戸ガレット」と
「神戸ミニゴーフル２缶セット」

[1,890 円（税込）相当 ]

ＡＮＡクラウンプラザホテル神戸
1078-291-1121 http://www.anacrowneplaza-kobe.jp/

よみがえる兵庫津連絡協議会（樽五　協和商事内）
1078-652-1620 http://www.kiyomori.org

ホテルセトレ
1078-708-3331　http://www.hotelsetre.com

株式会社　神戸凮月堂
1078-321-5598 http://www.kobe-fugetsudo.co.jp

1組

2名様

6名様

1組

2名様

10
名様

オススメ

観光＆グルメ
　　スポット神 戸

◎ H24/11/30 まで有効
( 除外日 土曜・祝前日・特例日・火曜日 )
※必ず事前にご予約ください。

おしゃれな街・神戸にはファミリーやカップルにぴった
りのお出かけスポットがいっぱい。大河ドラマで放送中
の「平清盛」ゆかりの史跡も注目を集めています。春の
陽気に誘われて、のんびりとドライブを楽しみませんか。

清盛塚
清盛の墓と信じられていましたが、
供養塔であることが判明し、大正
12 年、現在地に移転しました。

ドラマ館
大河ドラマ「平清盛」を紹介す
る映像やパネルの展示、出演者
たちの紹介、衣装や小道具の展
示など、エンターテイメント性
の高いパビリオンです。9:00 ～
17:00。大人 600 円ほか
1078-333-3330

能福寺
清盛が出家した寺であるといわれ、こ
の寺の住職・円実法眼が遺骨をこの地
に持ち帰ったとされています。境内に
は清盛の菩提をとむらった平相國廟や
兵庫大仏などがあります。

雪見御所旧跡
清盛は太政大臣の官職を辞し
た後、この景勝地に移り住んだ
といわれています。

歴史館
清盛の生きた平安時代の暮らし
の紹介、遺跡や出土品の展示
などを核として、約 800 年前
の神戸を紹介。また清盛ゆかり
の史跡を巡るガイドツアーなど
も開催します。9:00 ～ 17:00。
大人 300 円ほか。
1078-333-3330

湊山温泉（湊川上温泉）
中山忠親の「山槐記」によると清
盛の福原庄の雪見御所の近くに湯
屋があったと記されており、源泉は
同じであったと考えられています。

平清盛ゆかりの地を
訪ねて


